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znaki można umieszczać rzadziej, jednakże w odległości nie większej jak 200 m 
jeden od drugiego. Przy szlakach rowerowych, w zależności od terenu, co 500 – 
1000 m. 

7. Przejście szlaku przez skrzyżowania i rozwidlenia dróg powinno być tak ozna-
kowane, aby znaki były widoczne dla obu kierunków wędrowania,

8. Znaki skrętu i strzałki na szlakach pieszych mogą być stosowane zamiennie  
w zależności od sytuacji i możliwości ich umieszczenia w terenie (zaleca się, aby 
znak skrętu był umieszczany na obiekcie znajdującym się przed ścieżką, drogą  
w którą skręcamy, a strzałka była umieszczana na obiekcie znajdującym się tuż za 
ścieżką, drogą w którą skręcamy), znaki rys. 3, 4 i 5.

9. Na szlakach rowerowych znak zmiany kierunku umieszczamy przed połącze-
niem dróg lub szlaków rowerowych, na którym szlak zmienia kierunek. Znaki R-1  
i R-3 w odległości 30-100 m; znak R-4a w odległości 5-100 m; znaki R-4b, R-4c, R-4d 
w odległości 5-15 m; znak R-4e w odległości 100-200 m. Jeżeli istnieje potrzeba 
wskazania odległości do zmiany kierunku szlaku rowerowego, pod znakiem R-4b 
umieszcza się tabliczkę podającą odległość do połączenia dróg lub szlaków rowe-
rowych, na którym szlak wskazany na znaku R-4b zmienia kierunek.

10. W przypadku utrudnień występujących na szlaku rowerowym pod znakiem 
R-4 może być umieszczona tabliczka zawierająca symbole wskazujące na rodzaj 
utrudnienia, w szczególności: nierówną drogę, zwężenie jezdni, niebezpieczny 
zjazd, stromy podjazd, wraz z napisem podającym rzeczywistą wartość nachyle-
nia zjazdu lub podjazdu z dokładnością do 1% (rys. 64). Tabliczkę pod znakiem R-4 
informującą o zjeździe lub podjeździe na szlaku rowerowym umieszcza się w przy-
padku, gdy wartość nachylenia jest większa niż 3%. Tabliczki zawierającej symbole 
wskazujące na rodzaj utrudnienia nie stosuje się, jeżeli na danym odcinku drogi, 
na którym występuje utrudnienie, zostały umieszczone odpowiednie znaki ostrze-
gawcze (np. A-11, A-12, A-22, A-23). 

11. Znaki różnych rodzajów szlaków prowadzące wspólnie należy blokować,  
o ile ich kształt na to pozwala W przeciwnym wypadku należy zawsze umieszczać 
je na tych samych stanowiskach. Przy zblokowaniu szlaków zaleca się zachowanie 
niewielkiej odległości pomiędzy np. znakami pieszymi a rowerowymi, zwiększają-
ce czytelność znaków;

12. Na wspólnym odcinku przebiegu dwóch i więcej różnych szlaków znaki na-
leży zblokować, analogicznie jak na rys. 7-11 (dla szlaków pieszych) lub na rys. 56-
57 (dla szlaków rowerowych). W znaku zblokowanym kolory umieszcza się od góry 
w następującej kolejności: czerwony, niebieski, zielony, żółty oraz czarny.

13. Na wspólnych przebiegach różnych szlaków i ścieżki spacerowej, zaleca się 
znak zblokowany, analogiczny do rys. 7.

14. Na wspólnym przebiegu kilku szlaków pieszych, przy skręcie jednego szlaku 
stosuje się wyłącznie znak zblokowany przedstawiony jak na rys. 11. Przy zbloko-
waniu dwu znaków skrętu, znak zewnętrzny posiada wymiary 180x150 mm, rys. 8. 
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15. W razie oznakowania skrętu więcej niż dwóch wspólnie prowadzonych szla-

ków pieszych należy stosować wyłącznie strzałki rys. 9. 

16. W przypadku umieszczania znaku na jasnym tle, cały znak należy obwieść 
szarą obwódką, o szerokości od 10 do 30 mm.

17. Znak szlaku pieszego na cienkich drzewach, tyczkach można wykonać w po-
staci obrączki, jednak nie wolno umieszczać na nich znaku szlaku rowerowego, ani 
konnego.

18. Nie dopuszcza się możliwości umieszczania znaków na drzewach rosnących 
w rowach dróg (dotyczy również dróg leśnych) oraz na drzewach cienkich, gdy  
w bliskiej odległości jest drzewo o większej średnicy lub inny obiekt, na którym 
można umieścić znak. 

19. Przy szlaku pieszym biegnącym przez tereny otwarte, gdzie obiekty, na któ-
rych można umieścić znak są oddalone do 50 m, od trasy dopuszcza się umiesz-
czanie znaków na tych obiektach. Znak ten winien być większych rozmiarów tak, 
aby był dobrze widoczny z większej odległości. W przypadku szlaku rowerowego 
ustawia się słupy z tabliczką szlaku.

20. Tablice z siecią szlaków i drogowskazy powinny być ustawiane na początku 
(końcu) szlaku, w węzłach szlaków, przy obiektach PTTK – w miejscach, w których 
można się bezpiecznie zatrzymać oraz o dużym natężeniu ruchu turystycznego. 

X. Technika znakowania 
1. Znaki szlaków muszą być malowane farbami wodoodpornymi – przyjaznymi 

dla środowiska przyrodniczego lub umieszczane w postaci gotowych elementów 
wykonanych z trwałych materiałów oraz zamocowane trwale niezależnie od pod-
łoża. W żadnym wypadku znaki nie mogą uszkadzać drzew – niedopuszczalne jest 
wbijanie gwoździ. Kolory, wielkość i kształty znaków muszą odpowiadać wymaga-
niom zawartym w niniejszej Instrukcji i posiadać estetyczny wygląd.

2. Znaki powinny być malowane na dobrze oczyszczonym i przygotowanym 
podłożu. W przypadku miejsc na różnych obiektach budowlanych, głazach, ska-
łach, drzewach o gładkiej korze (np. buk, grab) do czyszczenia stosuje się szczotkę 
drucianą. Natomiast w przypadku drzew o korze porowatej np. sosna, wierzba sto-
suje się narzędzia ostre (np. ośnik), niezbędne do usunięcia tylko martwej warstwy 
kory, tak przygotowane miejsce należy oczyścić szczotką drucianą, a następnie na-
malować znak. 

3. Znaki szlaku rowerowego w formie tabliczek powinny być mocowane obej-
mami, taśmami stalowymi lub śrubami, do słupków; mogą też być malowanie (lub 
naklejane) m.in. na drzewach, słupach i elewacjach budynków. 

4. Likwidowane znaki szlaków powinny być trwale usunięte, jeżeli nie jest to 
możliwe to znaki lub ich części należy zamalować szarą farbą, a gotowe elementy 
zdemontować.

5. Nie wolno malować znaków na słupach wysokiego napięcia. 
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6. Znaki i urządzenia informacyjne na szlaku muszą być widoczne w każdych 

warunkach.

7. Znaki nie mogą być zasłonięte przez: chwasty, krzaki, samosiejki, gałęzie 
drzew itp. Przeszkody te muszą zostać usunięte w czasie znakowania szlaku oraz 
jego bieżącej kontroli. Należy przewidzieć i uwzględnić roczne przyrosty krzaków  
i gałęzi przy ich usuwaniu. 

8. Dostosowanie szlaku pieszego dla narciarzy polega na wytyczeniu tzw. wa-
riantów narciarskich szlaku pieszego, omijając zbyt wąskie i strome odcinki szla-
ku pieszego. Wykonanie wariantu narciarskiego wymaga często wylesień i robót 
ziemnych, które należy uzgodnić z odpowiednimi instytucjami i właścicielami tere-
nów. W celu zwiększenia bezpieczeństwa turystów narciarzy stosuje się następują-
ce szerokości tras zależnie od spadku stoku:

a. przy spadku do 10° – około 6 m;

b. przy spadku do 15° – około 10 m;

c. przy spadku do 25° – około 12 m.

XI. Konserwacja i odnawianie oznakowania  
szlaków turystycznych

1. Utrzymanie szlaków dzielimy na konserwację bieżącą i odnowienia, przy 
czym:

a. konserwacja bieżąca szlaków, polega na usuwaniu powstałych szkód na szlaku; 
przeprowadzeniu prac porządkowych polegających na usunięciu samosiejek, 
gałęzi drzew i krzewów zasłaniających znaki, na uzupełnieniu ubytków w ozna-
kowaniu, a także oczyszczeniu lub myciu znaków, tabliczek i drogowskazów 
szlaków.

b. odnowienie szlaku obejmuje odtworzenie wszystkich znaków, weryfikację ich 
prawidłowego położenia ewentualnie wykonanie zmian w przebiegu szlaku 
(przełożenie) zatwierdzonych uprzednio przez administratora szlaku turystycz-
nego, a także ewentualną wymianę urządzeń informacyjnych.

2. Odnawianie szlaków turystycznych odbywa się co cztery lata a w przypadku 
dobrze zachowanego stanu oznakowania – rzadziej.

3. Odnowienie szlaku powinno być prowadzone w kierunku przeciwnym niż po-
przednie odnowienie.

4. Na wspólnym odcinku przebiegu kilku szlaków danego rodzaju należy od-
nowić znaki wszystkich szlaków. W przypadku dwóch lub kilku administratorów 
danego odcinka trasy, wymagane jest wspólne ich działanie.

5. Przy odnowieniu szlaku należy sprawdzić, czy zostały skutecznie skasowane 
stare znaki ze szczególnym uwzględnieniem tych, usytuowanych na przełożonym 
odcinku szlaku. Wyjątkowo dopuszcza się pozostawienie starego znaku w sytuacji, 
jeżeli jego stan jest estetyczny i mieści się na niezmienionym odcinku szlaku.
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6. Konserwacja szlaków narciarskich wymaga dodatkowo:

a. przed sezonem: uzupełnienie znakowania, podcięcie gałęzi ograniczających 
widoczność, oczyszczenie nawierzchni szlaku oraz urządzeń odwadniających, 
ustawienie tyczek, drogowskazów i znaków informacyjnych i ostrzegawczych.

b. po sezonie: zdjęcie tyczek i zmagazynowanie ich do następnego sezonu, wy-
notowanie wszelkich usterek w celu usunięcia ich przed następnym sezonem.

c. podczas większego prześwietlania (odsłaniania) znaków szlaków umieszczo-
nych na drzewach lub innych obiektach, wymagane jest współdziałanie z wła-
ścicielem terenu, przy jednoczesnym poszanowaniu „drzew szlachetnych”.

XII. Odbiór, rozliczenie, dokumentacja szlaków 
1. Wysokość stawek na prace znakarskie w wypadku realizacji zadań dofinan-

sowywanych ze środków publicznych, o które występuje Zarząd Główny PTTK 
ustala Sekretarz Generalny ZG PTTK na potrzeby konkretnej oferty, w zależności od 
obowiązujących w tym okresie cen rynkowych. W jednostkach specjalistycznych  
i Oddziałach PTTK stawki ustalane są dla konkretnych ofert w zależności od obo-
wiązujących w tym okresie cen rynkowych, przez kierownika jednostki. Prace zna-
karskie oraz zakup i montaż na szlakach wszelkich urządzeń informacyjnych i in-
nych wykonuje się na podstawie kosztorysu, który jest elementem składanej oferty 
a następnie realizowanej w przypadku uzyskania dofinansowania umowy.

2. Wykonane prace znakarskie są odbierane przez komisje w skład, których 
wchodzą przedstawiciele administratora szlaków z danego terenu oraz przedsta-
wiciele zespołu znakarskiego wykonującego prace znakarskie. Z zastrzeżeniem,  
o ile umowa o dofinansowanie prac znakarskich nie zawiera innych ustaleń.

3. Przy odbiorze prac członkowie komisji przechodzą szlak w odwrotnym kie-
runku, niż był odnawiany i sporządzają stosowny protokół odbioru. Stwierdzone 
usterki muszą być niezwłocznie usunięte przez zespół znakarski.

4. Po dokonanym odbiorze administrator szlaków turystycznych na podstawie 
dokumentów źródłowych związanych z wykonanymi pracami, sporządza sprawoz-
danie merytoryczne i finansowe, które podpisane przez osoby upoważnione, wraz 
z protokołem odbioru prac i innymi dokumentami określonymi w zawartej umowie 
przesyła do ZG PTTK lub właściwej wyznaczonej jednostki PTTK.

5. Jednostka PTTK administrująca szlakami turystycznymi na danym terenie 
składa zapotrzebowanie na prace znakarskie w następnym roku, do odpowiedniej 
Komisji ZG PTTK w terminie do 30 września.

6. Centralna Baza Szlaków Turystycznych PTTK dysponuje (w określonym zakre-
sie) i posiada dokumentację wszystkich rodzajów szlaków turystycznych, przekazy-
waną przez administratorów szlaków turystycznych. 

7. Szczegółowa dokumentacja szlaków zawiera:

a. wykaz szlaków na terenie działania administratora szlaków turystycznych;
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b. mapę (mapy) w skali 1:50 000 lub 1:25 000 z przebiegiem szlaków;

c. informację o wpisie do ewidencji PTTK i numerze szlaku turystycznego;

d. inne dane dotyczące szlaku turystycznego, których potrzebę zgłasza Centralna 
Baza Szlaków Turystycznych PTTK;

e. opis przebiegu szlaku z uwzględnieniem rodzaju nawierzchni dróg i danych do 
ewidencji komputerowej,

f. kartoteka szlaku z adnotacjami o terminach odnowień oraz wykazem drogo-
wskazów i tablic,

g. dane drogowskazów,

h. przebieg szlaku w postaci pliku .gpx

i. plany prac znakarskich;

j. rozliczenia prac znakarskich.

8. Wszelkie zatwierdzone zmiany przebiegu szlaków powinny być bezzwłocznie 
naniesione w dokumentacji szlaków administratora i zgłoszone przez niego w Cen-
tralnej Bazie Szlaków Turystycznych PTTK.

9. Zabronione jest dokonywanie zmian w przebiegu szlaku bez uzyskania 
uprzednio pisemnej zgody jego administratora.

10. Podmiot wytyczający, znakujący lub pełniący funkcję administratora winien 
w razie likwidacji szlaku poinformować CBST o takim zamiarze, a następnie o likwi-
dacji szlaku.

XIII. Postanowienia końcowe
Prawo interpretacji zapisów niniejszej Instrukcji przysługuje wyłącznie Prezy-

dium Zarządu Głównego PTTK. 

*) Szczegółowe przepisy, warunki techniczne i aktualne wzory znaków szlaków ro-
werowych przeznaczonych do umieszczania na drogach publicznych można znaleźć  
w Rozporządzeniu Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 
19 lipca 2013 r. zmieniające rozporządzenie w sprawie szczegółowych warunków tech-
nicznych dla znaków i sygnałów drogowych oraz urządzeń bezpieczeństwa ruchu dro-
gowego i warunków ich umieszczania na drogach, zamieszczonym w Dzieniku Ustaw  
z dnia 6 sierpnia 2013 r., poz. 891, dostępnym do pobrania pod adresem internetowym: 
http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU20130000891
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